Najlepiej podaé 1 porcje
dziennie

1-2 orientacyjna dzienna.
liczba porcji w zaleznoéei od

wieku dziecka i rekomendacji

O+
lekarza

Dla zdrowia dziecka istotna jest
urozmaicona i zbilansowana. dieta oraz
zdrow&/ tryb zycia. Komponujae
Jjadtospis kieruj sie zasadami zywienia
i rekomendacja lekarza. Pamietaj
o higienie 23bkéw swojego dziecka.
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Jak rozszerzaé\diete dziecka?
Pobierz aplikacje BoboVita z:
saafa GOOQle Play
lub AppStore

[ .b:)bz\;it:z;roponuje szeroki wybdr
pysznych kaszek, obiadkéw czy muséw
owocowych dla Twojego dziecka

Chetnie odpowjem na.
Twoje pytania o zywienie
i rozwoj dziecka
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mleczno-ryzowa
malina

BEZ GLUTENU

SKEADNIKI:

Maka ryzowa 45,8 %, odttuszczone mleko
w proszku 22,4 %, odmineralizowana serwatka
w proszku (zmleka) 11 %, cukier; oleje roélinne
(stonecznikowy, rzepakowy, wysokooleinowy

stonecznikowy, kokosowy), witaminy i sktadniki

mineralne (C, E, A, D, biotyna, tiamina, B, wopr),
zelazo, jod), ptatki malinowe 0,5 % (suszona
malina, maka ryzowa), naturalny aromat.
Ciemne drobiny w kaszce pochodzg z ryzu.

Wartodé 100 g kaszki. Porcja.(40 g kaszki
odzywcza BoboVita +160 mlwody)
Wartodé kJ 1809 723
energetyczna  keal 429 171
Tluszcz,wtym: g 98 34

- kwasy nasycone<g 24 09

x?;mb"f i 2L PN 29

- cukry 9 .4 30 12

Blonnik 9 03 03

Biotko 0 113 51

sél 9 0,26 010
Witaminy

Witomina A H3 419105 %)* 168 (42 %)*
Witomina.D P9 - 7M7Y %)p*  3,0(30 %)
Witomina. E mg 706 31
Witomina.C mg Y372 %) 17(68 %)*
Tiamina mg  2(240 %)* OM7(34 %)*
Witamina Bl M9 0,65(3%)* 0,26(37%)*
Biotyna P a1 83

Sktodniki mineralne

séd mg 102 40,8

Wapri mg M52 (113 %)* 181(45 %)*
Zelazo mg A5 %)* 2,8(47 %)
Jod P B2(17%* = 33(47 %)
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i rozwdj daiecka, zopewniojge mu urozmoicong i zbilansowang r i [y
diete, ztoz0ng 2 najwyzszej jokoéei produktdw odpowiednich g Ll UJ = y

| Nasze kaszki BoboVita to gwarancja jakoéci

i bezpieczenstwa, mozesz mieé pewnoéé, ze

dowiekuipotrzeb. )
Nutricio. - ekspert w zywieniu we wezesnym okresie zycia.

zboza i owoce w kaszkach pochodzg wytgcznie
ze starannie skontrolowanych pdl i sadow,

a wszystkie produkty spetniajg rygorystyczne
normy jako$ciowe zywnoéci dla najmtodszych.
Zqodnie z przepisami prowo. zywnoéé

&
dla.niemowlat i matych dzieci nie zawiera

konserwantdw, barwnikéw i wzmacniaczy smoku.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Zawsze przestrzeqaj instrukeji wtasciweqo praygotowania. Zanim
przystapisz do sporzadzania. positku dla dziecka, umy;j doktadnie
rece i upewnij sie, czy naczynio, ktdrych bedziesz uzywad s3 czyste.
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nasza obietnica...

Nasze kaszki BoboVita odpowiadajg na szczegdlne
potrzeby zywieniowe Twojego dziecka.
Pomagajg wspieraé prawidtowy rozwdj
i uktad odpornodciowy.!

I Kaszka mleczno-ryzowa malina

zostata starannie skomponowana tak,
by zawierata to, co dobre dla Twojego dziecka:

(gl KROK . x5 KROK 2. l
= . Zagotuj wode i odmierz Wsyp powoli 40 g
: _ S~—o P m 160 ml, wlej do miseczkii kaszki (5 tyzek
zboza-ryz mleko owoce ostud do temperatury stotowych).
wazne sktadniki zbilansowanego sy el ok. 3076
jadtospisu ? malin &
5 P KROK 3. KROK 4.
%?gg%hﬁgﬁx{g?g&%n Mieszaj do uzyskania g Sprawdi temperature

1Zelazoj Wit.C
dla prawidtowego
funkcjonowania
uktadu
odpornoéciowego

Uod
dla wsparcia
rozwoju
poznawczeqo

Biotyna
dla prawidtowego
metabolizmu
energetycznego

Jjednolitej konsystencji positku. Gotowa kaszke
€, 0dczekoj chwile o podayj dziecku lub pozwdl
kaszka 2gestnieje. sprobowaé samodziel-
neqo jedzenia tyzeczka.

Nie podawaj ponownie resztek positku.
® 0 0000000000000 00 000

Warto wiedzied! Najlepiej spozyé przed: patrz nadruk na dole torebki
Pierwsze produkty zbozowe
moino.wprowadzaé do diety niemowlecia
po ukoriczeniu przez nie 4. miesigea. zycia.
Dzieciom w wieku -3 lat eksperci zalecaj
podowanie 5 porcji réinych produktéw
2bozowych dziennie.

230g¢

Ip0SOB PRZECHOWYWANIA:

Praechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej
w zamknietym opakowaniu. Po otwarciu torebki zawartoéd zuiyj
w cigqu 3-4 tygodni. Produkt pakowany w atmosferze ochronne).

Produkt dla niemowlat i matych daieci. Produkt przeznaczony do
uzzpe&niania diety, ktdrej podstaws jest mleko kobiece lu
modyfikowane. Karmienie piersia jest najlepsze dla dziecka.

Nutricia Polska Sp. 2 0.0, ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa

CERTYFIKOWANY
. - 5 ISO PRODUCENT
- > *% 20lecanego dziennego spozycia 22000
X M LEKO ZELAZO’ Zowartoéé soli wynika.wytgeznie z obecnodei
pierwgza JOD naturalnie wystepujaceqo sodu.
fgéeezka : Produkt bezglutenowy. . N
) i b s lggussalnraoot @A & @)
Opakowoanie zowiera.okoto 5-G porcji
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