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PORCJA
WARZYW

KWAS ALA
(Z GRUPY OMEGA 3)1

PEŁNOWARTOŚCIOWY
POSIŁEK

250 g

KWAS ALA (Z GRUPY OMEGA 3)1

Dla zdrowia dziecka ważna jest 
urozmaicona i zbilansowana 
dieta oraz zdrowy tryb życia. 

1niezbędny dla prawidłowego 
rozwoju mózgu i tkanek 
nerwowych (korzystne działanie 
uzyskuje się już przy spożyciu 
150 g produktu). Zaleca się, aby Maluch 

w wieku 1-3 lata otrzymywał 
5 porcji warzyw dziennie 
– ten obiadek dostarcza 
1 porcję warzyw.

PEŁNOWARTOŚCIOWY
POSIŁEK

PORCJA WARZYW

Ważne informacje: 
Podczas jedzenia nie 

zostawiaj dziecka bez opieki. 
Nie podgrzewaj ponownie! 

Jeśli podajesz produkt 
prosto z talerzyka, nie podawaj 

ponownie resztek niezjedzonego posiłku. 
Pojemnik nie nadaje się
 do podgrzewania w piekarniku! 

5 min
30 s

700/750 w

Podgrzej w kąpieli 
wodnej: 
1   Włóż talerzyk do gorącej 
wody na 5 min. 
2   Ostrożnie wyjmij z wody 
i delikatnie ostudź pod 
bieżącą wodą. Dalej 
postępuj zgodnie z  3  i  4 . 

ALBO

bobovita.pl

Zapytaj o rozszerzanie diety Mariolę, Ekspertkę BoboVita

801 16 55 55

Aplikacja

DUŻE
KAWAŁKI *

Produkt dla małych dzieci: makaron z WOŁOWINĄ i WARZYWAMI
Produkt utrwalony termicznie - sterylizowany, 

częściowo przetarty z dużymi kawałkami.
Składniki: woda użyta do przygotowania, 
warzywa 31 % (*kawałki marchewki 
10 %, cebula 5,8 %, odtworzony przecier 
pomidorowy 5,2 %, puree z marchewki 5 %, 
seler, por), *gotowany makaron muszelki 
15 % (mąka z pszenicy durum, białko jaja 
w proszku), mięso wołowe 8 %, pieczarki 
6 %, skrobia kukurydziana, olej rzepakowy, 
czosnek, natka pietruszki, sól, tymianek, liść 
laurowy, goździki mielone.
Produkt może zawierać soję i gorczycę.

Wartość odżywcza 100 g produktu
Wartość energetyczna  260/62 kJ/kcal
Tłuszcz, w tym:  1,9 g
   - kwasy  nasycone 0,7 g
Węglowodany, w tym:  7,8 g
   - cukry 0,9 g
Błonnik 1,2 g
Białko 2,8 g
Sól 0,24 g
Kwas α-linolenowy (ALA) 0,06 g
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makaron muszelki
z WOŁOWINĄ

  „po burgundzku”
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Podgrzej w 

kuchence mikrofalowej:
1   W kilku miejscach poprzekłuwaj 

folię widelcem lub uchyl ją.  Zawsze 
podgrzewaj tylko jeden pojemnik 
z posiłkiem, ustawiając go 
w centralnym punkcie kuchenki 
mikrofalowej.
2   Podgrzewaj przez około 30 s 

w kuchence mikrofalowej 
ustawionej na mocy 

700/750 W.
3   Zdejmij 

plastikową folię, 
a następnie dokładnie 

wymieszaj posiłek.
4   Sprawdź jego 

temperaturę.  
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Najlepiej spożyć przed: patrz nadruk na boku talerzyka. 
Przechowywanie: przed otwarciem przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze pokojowej. Po otwarciu, 
niepodgrzewany wcześniej produkt, przykryty, możesz przechowywać w lodówce maksymalnie przez 48 godzin. 
Produkt pakowany w atmosferze ochronnej.
Przygotowanie: przed użyciem upewnij się, że talerzyk i folia nie zostały naruszone. 
Przestrzegaj instrukcji właściwego przygotowania. Produkt może zostać podgrzany 
z użyciem kuchenki mikrofalowej lub w kąpieli wodnej - 
szczegółowa instrukcja przygotowania znajduje się na 
boku kartonetki.
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